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Randkowanie: etap w zyciu, w ktérym cztowiek aktywnie po-
szukuje kogos bliskiego, buduje zwigzek lub tez znajduje si¢

na $ciezce romantycznego narzeczenstwa.

Romantyczno$¢: uczucie ekscytacji i tajemniczo$ci zwigzane
z miloscig; intensywne przywigzanie emocjonalne lub za-
angazowanie miedzy ludzmi.

Rewolucja: sitowe obalenie porzadku spolecznego na rzecz
nowego systemu.






Jak doszlo do napisania
tej ksiazki

Ta ksigzka ma dwa poczatki. Pierwszy trop wiedzie do blondynki
(Rachel) i jej programu dokumentalnego w TV, w ktérym podczas
pierwszej edycji Romance Academy zachecala nastolatkow do glebo-
kiego przemyslenia swoich sercowych i seksualnych zwigzkéw. Drugi
za$ prowadzi do jednego z pokazywanych w programie nastolatkéw
(André), teraz juz dorostego i piszacego prace magisterska na temat
Bozego spojrzenia na randkowanie. Te dwa doswiadczenia zlozyty sie
na powstanie niniejszej ksigzki.

Jednak nie jest to po prostu ,kolejna” ksigzka o randkowaniu.
A przynajmniej nie chcemy, aby tak bylo.

Oto, dlaczego ja napisalismy. Kazdy méwi za siebie.

ANDRE: Moje myslenie o zwigzkach zaczelo sig prawie dziesieé
lat temu, kiedy nie bylem jeszcze chrzescijaninem. Bylem w liceum
i, jak wigkszos$¢ nastoletnich chtopakéw, chcialem mie¢ dziewczyne
i uprawia¢ seks. Gléwnie dlatego, ze wszyscy moi koledzy moéwili mi,
ze tak wlasnie powinno by¢, a moje hormony nie chcialy si¢ z tym
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nie zgodzi¢. W tym calym zamieszaniu znajomy zaproponowal mi
uczestnictwo w nabozenstwie dla mlodziezy, podczas ktérego wyglo-
szono konferencje o seksie. Zainspirowala mnie ona do zastanowienia
sie, po co Bog wymyslil seks i w jaki sposdb moze on by¢ dla mnie blo-
gostawienstwem lub czyms, co rani mnie i tych, ktérych mam wokot
siebie. Gleboko mnie to przejeto. Bylem poruszony do tego stopnia, ze
tamtego wieczoru zdeklarowaltem si¢ zaczeka¢ z seksem do $lubu. Kil-
ka tygodni pdzniej stalem si¢ chrzescijaninem. Myglicie prawdopo-
dobnie, ze zrobilem to w niewlasciwej kolejnosci, ale przypuszczam,
ze Bég ma potezne poczucie humoru.

Tej nocy Bég natychmiastowo i w cudowny sposéb uzdrowit mnie
z uzaleznienia od pornografii i dzigki swojej tasce pozwolil mi juz
nigdy jej nie oglada¢. Z czasem Bég powoli kwestionowat i zmieniat
moje nastawienie i podejscie do kobiet i zwigzkéow. Wchodzac co-
raz glebiej w Jego Stowo, odkrywatem, ze relacje i zwiazki to jeden
z najpiekniejszych dardw, jakie od Niego otrzymujemy. Dobrze prze-
zywana relacja z Bogiem i innymi moze wypelni¢ luke, ktérej nigdy
nie mogto zaspokoi¢ moje egoistyczne pozadanie i wypaczony obraz
kobiet. Po drodze kilka razy dostawatem kosza, zaliczytem nieudany
zwigzek z dziewczyna, ktora nie byla chrzescijanka, a przez pewien
czas sadzitem nawet, ze Bog zaprasza mnie do bycia osobg samotng
(bez seksu) az do $mierci! Tak wiec na okolo szes¢ miesiecy datem
sobie calkowicie spokdj z poszukiwaniem zwigzku. Przez caly ten czas
Boég uczyl mnie, jak by¢ bezinteresownym w przyjazniach i pelnym
szacunku wobec innych oraz jak postepowaé §wiadomie. W koncu
znowu zaczatem spotykac si¢ z dziewczynami. Ktérego$ dnia zaprosi-
fem na randke Becce. Spotykamy sie juz ponad cztery lata.

Na przestrzeni lat popelnitem sporo btedéw i wiem, ze nie tylko
ja zmagam sie z wyzwaniem podchodzenia do zwigzkéw w sposdb,
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w jaki zamierzyl Bég. Widzialem wielu chrzescijan ranigcych siebie
i innych. Czynili to z egoizmu, checi manipulacji albo dlatego, ze nie
chcieli lub nie mieli sposobu na odnajdywanie Boga w swym zwiazku.
Dlatego, gdy studiowatem w London School of Theology, Bog postawit
mi wyzwanie — napisa¢ prace na temat randkowania. (Kto powiedzial,
ze romantyczno$¢ odeszta bezpowrotnie?). Nie chodzilo tutaj o dawa-
nie rad opartych na wlasnym doswiadczeniu, ale o wejscie w glebie Sto-
wa samego Boga, by zobaczy¢, czy randkowanie moze by¢ uzasadnione
biblijnie, a jesli tak, to jak powinno wyglada¢. Po zakonczeniu pracy
podarowalem jej wyniki mojej wspaniatej i madrej przyjaciotce, Rachel.
Przy kawie zasugerowala, by napisa¢ ksigzke wykorzystujaca moje ba-
dania akademickie oraz zawierajaca dobrze przemyslane i praktyczne
rady. Jak fatwo mozna si¢ domysli¢, zgodzilem sie...

RACHEL: Zwiazki sa wazne. Mezczyzni i kobiety, mlodzi i sta-
rzy, chrzedcijanie i niechrzescijanie, wszyscy chcemy by¢ szczesliwi
i zadowoleni w naszych zwigzkach. Przez ostatnie pare lat wlasnie
to bylo gléwnym tematem wigkszosci moich prelekcji. W szkotach,
w ktoérych ucze, nadano mi przezwisko: ,,Pani od Boga/seksu”, co jest
nieco dziwne, ale zarazem wspaniale — zauwazono, ze B6g ma co$ do
powiedzenia o seksie! Spotykam wielu mlodych chrzedcijan, ktérzy
czujg sie rozdarci, jesli chodzi o utrzymywanie swoich romantycznych
zwigzkéw. Z jednej strony sa gotowi do poddania wszystkiego Jezu-
sowi. Z drugiej strony jednak zmagajg si¢ z emocjami, poruszenia-
mi i oczekiwaniami, ktdre, jak to odczuwajg, czasami stoja w jawnej
sprzecznosci z chrzescijanska postawa. Zbyt czesto grzebig swoje py-
tania gteboko w podswiadomosci lub calkowicie porzucaja spotykanie
sie z potencjalnymi partnerami. Czujg sie tez winni, myslac o swych
zwigzkach, albo zmagajg si¢ z pytaniem, czy konkretna — by¢ moze
dobra - relacja jest wlasnie tg jedyna, ktéra ma trwac juz na zawsze.
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Istnieje tak wiele réznych randkowych dylematéw, ze musialam sie
nad nimi niezle nagtowi¢. A potem André zaprosit mnie na kawe. Byl
$wiezo po napisaniu swojej pracy magisterskiej poswigconej pytaniu,
czy Biblia popiera wspdélczesne randkowanie. André twierdzil, ze tak
- ijuz sam dzwiek tej odpowiedzi przypadl mi do gustu!

Zdecydowali$my sie przeksztalci¢ jego prace w ksigzke dla chrze-
$cijan pragnacych budowa¢ swoje romantyczne relacje w Bozy spo-
sob. Nie moglam wymarzy¢ sobie lepszej osoby do tego projektu, gdyz
z André faczy nas wspdlna historia! W 2005 roku bratam udzial w pra-
cy nad serialem dokumentalnym BBC 2 zatytulowanym Bez seksu,
prosze, jestesmy nastolatkami, w ktérym grupka nastolatkéw z poinoc-
nego Londynu zostala poproszona o zachowanie celibatu przez pig¢
miesigcy. André byl jedynym chrzescijaninem w grupie nastolatkow
bioragcym udzial w programie i szybko stalo sie oczywiste, Ze jego za-
angazowanie w nawiazywanie relacji w Bozy sposob siega glebiej, niz
tylko czas realizacji materialu filmowego. Sukces serialu zainspirowat
mnie i wspolprowadzacego Dana Burke’a do zatozenia Romance Aca-
demy, w ktérej pomagamy innym mlodym ludziom patrze¢ na swoje
zwiazki przez Boze okulary.

Ksigzka taka jak ta nie jest dla kazdego. I cho¢ wlozylismy w nig
mnoéstwo przemyslen, modlitwy i badan naukowych, nie omawia
ona absolutnie kazdego z mozliwych dylematéw. Bardzo nam z tego
powodu przykro. Ufamy jednak, ze tak jak my docenicie mozliwo$¢
przemyslenia randkowania w nowy sposéb i sprobujecie budowaé
znaczace dla was relacje na mocnym fundamencie. Nigdy nie wiado-
mo, do czego moze was to zaprowadzic!



Chce podzigkowaé mojej rodzinie, ktdra wspierala mnie
emocjonalnie i finansowo w czasie mojej edukacji.
Co najwazniejsze, dzigkuje za okazywanie mi bezwarunkowej
mitosci i akceptacji w calym moim zyciu, a takze wywolywanie
u mnie u$miechu kazdego dnia. Zawsze bede za to wdzieczny.

Przede wszystkim pragne podziekowa¢ mojej narzeczone;j.
Becca, dzigki za cierpliwo$¢, taske, mitos¢ do innych i pasje dla
Boga, ktére nieustannie mnie inspiruja. Spotykamy si¢ juz od ponad
czterech lat, co pokazalo mi, ze zwiazki sg warte cigzkiej pracy.

Z Bogiem w centrum, z kazdym dniem stajg si¢ coraz lepsze.
Dzigkuje za twoja gotowos¢ do wybaczania,
wsparcie i wiar¢ we mnie i w nas. Kocham cig.

André

Jason, jestesmy zespolem,
a ja uwielbiam kazdy moment kochania ciebie.

Rachel

Chcieliby$my wyrazi¢ nasze ogromne podzigkowania catemu
zespotowi IVP, a w szczegdlnosci naszemu wspanialemu redaktorowi
Samowi Parkinsonowi, za jego zamilowanie
do tematu oraz sposdb, w jaki obchodzi si¢ ze stowem.

To byt prawdziwy wysilek calego zespotu!






Wstep

To nie jest ksigzka o byciu singlem. Ale nie jest tez o zareczaniu si¢ czy
o zawieraniu zwigzku malzenskiego. Jest o randkowaniu. Wierzymy,
ze jesli przezywa si¢ je dobrze, moze ono zmieni¢ zycie!

Co jednak, jesli spotykales si¢ z niesamowita osoba, ktéra wyzna-
wala chrzescijanstwo, o ktorej myslales, ze to ta jedyna, ale co$ nie
wyszto? Albo co zrobig, jesli ta, z ktorg si¢ teraz spotykasz, nie kocha
Jezusa? A co, jesli na horyzoncie nie pojawiaja si¢ zadne odpowiednie
osoby? Czy trzeba pozegnac sie z romantycznoscia, czy raczej podjaé
ryzyko zaangazowania si¢ w ,,nieodpowiednig” osobg?

Czy istnieje dla chrzescijan sposdb na spotkanie i dobieranie sig
bez udziatu ksigdza, ktéry wybierze ci wspotmalzonka, lub bez wpro-
wadzania systemu poligamii? Czy mozliwe jest rozwijanie Bozego, ro-
mantycznego zwigzku, nawet jesli nie konczylby sie on malzenstwem?

Jest. Naszym zdaniem jest raczej nieprawdopodobne, ze Bég po-
wie ci, z kim masz si¢ ozeni¢ lub za kogo wyjs¢ za maz. Nie dlatego,
ze nie przeznaczyt dla ciebie zyciowej drogi, ale dlatego, ze chce, bys
korzystal z umystu i serca w dokonywaniu wyboréw zgodnych z Jego

pragnieniami.
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Mamy przeczucie, ze Bég nie ma ci za zle, gdy poznajesz kogo$
w romantycznym kontekscie przed podjeciem decyzji, czy chcesz
wchodzi¢ z taka osobg w zwigzek malzenski. Nie dlatego, zeby uwa-
zal, Ze uczucia sg wazniejsze niz wierno$¢, ale dlatego, ze chce, abys
nauczyl sie, ze skandaliczna wrecz bezinteresowno$¢ i nieugaszona
milo$¢ idg w parze.

Uwazamy, ze Bdg moze akceptowa¢ randkowanie (z kilkoma
poprawkami tu i tam) jako dobry sposéb nabywania umiejetnosci
potrzebnych w pielegnowaniu Bozych relacji. Nie dlatego, ze ma ob-
sesje na punkcie ludzi faczacych si¢ w pary, ale dlatego, ze ma ztama-
ne serce z powodu rozpadajacych si¢ malzenstw. Nie dlatego, ze chce,
bysmy robili to, na co mamy ochotg, ale dlatego, Ze ma $wiadomos¢,
iz randkowanie przezywane w nieodpowiedni sposob pociaga za soba
ofiary.

Oto pytanie, ktore, jak wierzymy, jest warte zadania: Czy Bég za-
ledwie toleruje randkowanie, czy moze podchodzi do niego z pasja?
A jedli podchodzi z pasja, to czy nie powinni$my znalez¢ takiej formy
randkowania, ktéra bedzie uswiecona przez Boga, i ktora nasze spote-
czenstwo uzna za rewolucyjna?

Uwazamy, ze odpowiedzia jest stanowcze ,tak’. Nie zaciemniamy
sposobu, w jaki Bog widzi romantyczno$¢, ale zmieniamy nasz punkt
widzenia na sprawe.

Zapnij wigc pasy, zwigksz obroty silnika i przygotuj sie. Twoje zycie
uczuciowe moze sta¢ sie od teraz o wiele ciekawsze!



Chtopak i dziewczyna spotykaja sie.

Chlopak i dziewczyna zakochujg sie w sobie.
Chlopak po prostu wie, ze dziewczyna jest ,,tg jedyng”
Dziewczyna po prostu wie, ze chlopak jest ,,tym jedynym”
Tak wiec chlopak kupuje pierscionek.

A dziewczyna méwi ,,tak’.

Sa juz razem, szczesliwi na zawsze i nigdy sie ktdca.
Tak jak zaplanowal to Bég.

Naprawde?
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Ksiazka Randkowe dylematy nie tylko méwi o tym wszystkim, co na temat
randkowania znajdujemy w Biblii, lecz takze w zrozumiaty i zyciowy sposdb
odpowiada na wstydliwe pytania, ktérych czesto nie mamy nawet $miafosci
postawi¢. Niezaleznie od tego, na jakim etapie zyciowej drogi jesteSmy —
a wiec czy mamy zwyczaj umawiania sie z mnéstwem o0sob, czy nigdy jeszcze
nie byli$my na randce, czy wiasnie planujemy zawrze¢ zwigzek matzenski, czy
kto$ nas zranit i czujemy sie rozczarowani mito$cig — w tej ksigzce odnajdziemy
nadzieje. To ona zacheci nas do podejmowania nowych wyzwan.
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Jarosfaw Gfodek OP
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