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Do wydania piatego

Przebaczenie nalezy do trudniejszych pro-
bleméw we wzajemnych relacjach miedzy
ludZmi, nietatwo tez o nim moéwié. W roku
1994 po Mszy sw. w Klubie Inteligencji Ka-
tolickiej w Gliwicach wygtositem konferen-
cje o przebaczeniu, ktora okazata sie zupet-
nie niezrozumiata dla stuchaczy. Poniewaz
bytem przekonany, ze jest to bardzo wazny
temat, postanowitem ja spisa¢ i w tej formie
przekaza¢ stuchaczom nieudanej konferencji.
Podczas spisywania pojawily sie¢ nowe watki
i mysli, ktore postanowitem do niej dotaczyc.
W ten sposob powstat zasadniczy zrab obec-
nego tekstu.

Do wydania tych rozwazan na temat prze-
baczenia naktonito mnie kilka zaprzyjaznio-
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nych 0s6b uwazajac, ze moga by¢ bardzo przy-
datne dla wielu ludzi. Pierwsze wydanie uka-
zato si¢ w 1996 roku w wydawnictwie SPES
dzieki zyczliwosci zaprzyjaznionych drukarzy
— Panstwa Haliny i Stanistawa Mozgatow. Wy-
dana w niewielkim naktadzie ksigzeczka ro-
zeszta si¢ stosunkowo szybko. Otrzymatem
o0 niej szereg pozytywnych opinii i ponowng
zachete do jej wznowienia. Niektorzy z przy-
jaciot poczynili szereg nowych uwag i pro-
pozycji do samego tekstu, ktdre staratem sie
uwzgledni¢ w drugim wydaniu, do ktorego
dotaczytem rozwazania na temat przebacze-
nia w zyciu wspoélnotowym jako trzeci roz-
dzial. W ten sposéb poprzedni tekst zostat po-
prawiony i poszerzony o jeden rozdziat i sze-
reg nowych mysli w rozdziatach starszych, co
niewatpliwie utatwito czytelnikowi odnalezie-
nie innych watkow zwigzanych z przebacze-
niem. Trzecie wydanie ponownie przejrzatem
i poprawitem rozwijajac nieco pewne skroty
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myslowe, a takze wprowadzitem nowy roz-
dziat: ,,Przebaczy¢ Bogu, przebaczy¢ sobie”.
Tytut brzmi nieco kontrowersyjnie, ale stresz-
cza on w sobie dwa bardzo wazne dla czto-
wieka problemy. Do ich rozwazenia sktonita
mnie pewna znajoma, ktéra po przeczytaniu
poprzedniej wersji Przebaczenia, czuta niedosyt
i postawita wprost takie zagadnienie. W kolej-
nym, czwartym wydaniu zrobitem jedynie nie-
wielkie korekty tekstu. Obecne, pigte wydanie
zostalo rozszerzone o nowy rozdziat pod tytu-
tem: ,,Praktyka przebaczania”. Inspiracjg do
niego byta uwaga jednego z moich przyjaciot,
lekarza, ktory czesto swoim pacjentom zale-
ca te pozycje jako lekture. Stwierdzit, ze jezeli
cztowiek juz zrozumie potrzebe przebaczenia,
to czgsto nie wie jak to zrobi¢. Nowy rozdziat
stara sie podjac to zagadnienie w oparciu o du-
chowg tradycje mnichow.

Pragne podziekowac jednocze$nie wszyst-
kim przyjaciotom, ktorzy przyczynili si¢ do
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powstania i poprawienia tekstu. Szczegblne
podzigkowania nalezg si¢ Pani prof. Annie
Swiderkownie, ktora po wnikliwym przeczy-
taniu tekstu zarowno pierwszego, jak i dru-
giego wydania podsuneta szereg cennych uwag
i sugestii. Dziekuje serdecznie Pani redaktor
Janinie Dembskiej, ktora poprawita tekst dru-
giego wydania od strony stylistycznej oraz dr
Aldonie Skudrzyk, ktora przejrzata obecne
piate wydanie wnoszac cenne korekty. Dzigku-
je takze wszystkim innym, ktorych nie jestem
nawet w stanie wymienic.

Nalezy podkresli¢, ze niniejszy tekst zawie-
ra jedynie spisane refleksje, ktore zrodzity sie
podczas statej w naszym Zzyciu monastycznym
praktyki lectio divina, czyli duchowego czyta-
nia Stowa Bozego.
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Wstep

Przebaczenie jest lekarstwem leczacym
rane zadang wzajemnej wiezi osobowej, kto-
ra ze swej natury winna by¢ wiezig mitosci.
Cztowiek jako osoba potrzebuje bowiem do
zycia szczegOlnej wiezi, jaka jest mitos¢. Nie
chodzi tutaj o emocjonalne rozbudzenie, cha-
rakterystyczne dla zakochania i mitosci ero-
tycznej. Mitos¢ nie sprowadza si¢ do uczud.
Ona polega na szczegblnym wzajemnym od-
niesieniu sie do siebie 0s6b, na obdarowaniu
drugiego i przyjeciu go jako daru dla siebie.
Powstaje wowczas wiez, w ktorej nie chodzi
o zaspokojenie wilasnych upodoban i che-
ci, lecz o dobro drugiego. W jego dobru od-
najdujemy swoje szczescie — zgodnie ze sto-
wami Pana Jezusa, ktore przytacza $w. Pawet:
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Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w bra-
niu (Dz 20,35). Kiedy wchodzimy w ten dy-
namizm obdarowania, odstania si¢ nam cata
prawda o mitosci, bez ktorej wszystko po-
zbawione jest sensu, o czym mowi §w. Pawet
w stynnym ,,Hymnie o mitosci” z Pierwszego
Listu do Koryntian (1 Kor 13).

Bez mitosci cztowiek zyje co prawda, ale
nie jest to petnia zycia; zyje ponizej wilasci-
wego osobie poziomu. Nie dochodzi do petni
samego siebie, do tego, kim powinien by¢, do
czego jest wezwany. Zyije jak ktos zraniony i na
tyle zajety soba, ze nie odkryt jeszcze prawdy
0 osobowym istnieniu. Dopiero wiez mitosci
wprowadza go w petnie zycia. Przy czym zarli-
wos¢ tego pulsujacego zycia zalezy od mitosci,
ktora zyje. Jedynie mito$¢ stwarza zycie osobo-
we, czyli zycie w petni ludzkie.

Relacja, w ktorej mitos¢ nie jest koniecz-
na, nie potrzebuje takze przebaczenia. Tak jest
na przyktad w relacjach handlowych, gdzie wy-
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magana jest uczciwos$¢, wiarygodnos¢ i rze-
telnos¢. W przypadku ich braku zrywa si¢ po
prostu wiez, a spor rozstrzyga sad. Ostatecz-
nie chodzi w nich o uczciwe rozliczenie, a nie
o wzajemng mito$¢, ktorej nie przywroci za-
den sad ani nie da si¢ wyrownac jej brakow
czy krzywd popetnionych. Moze tego doko-
nac tylko przebaczenie, ktére przywraca wza-
jemna wieZ mitosci. Rozpoczyna si¢ to juz na
jej najbardziej podstawowym poziomie, jakim
jest zwykty szacunek dla drugiego jako osoby;,
szacunek, jaki powinien charakteryzowac po-
stawe wobec kazdego spotkanego cztowieka.

Mitos¢ urzeczywistnia sie zawsze we wspol-
nocie mitosci, we wzajemnym odniesieniu.
Dla cztowieka jest ona w istocie odpowiedzig
na mito$¢ Boga (zob. 1 J 4,10n).

Istnieje wielka potrzeba odkrycia prawdy
o mitodci i przebaczeniu. Kazdy ma bowiem
w zyciu negatywne doSwiadczenia zwigzane
z niewtasciwym spotkaniem z drugim cztowie-
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kiem. W sercu powstaja wowczas rany, ktore
czesto zamykajg na spotkanie z drugim, budzg
zal i pretensje, a nawet che¢ odegrania si¢ za
doznane zto. Ta spontaniczna reakcja jednak
nie leczy, ale jeszcze bardziej pograza cztowie-
ka w gtebokim zranieniu, gdyz wyrasta z nie-
zrozumienia zasadniczej dla pelni zycia praw-
dy dotyczacej ludzkiej egzystencji — z zapo-
mnienia o potrzebie mitosci.

Przebaczenie przetamuje fatalne skoncen-
trowanie si¢ cztowieka na sobie, na swoich
ranach, zalach, pretensjach, zamykajace nas
na pelni¢ osobowego zycia. Nasze rozwaza-
nie o przebaczeniu rozpoczniemy od reflek-
sji nad powotaniem cztowieka jako cztowie-
ka, nad jego istotg i celem. Na tym tle dopiero
mozna bedzie powiedzie¢ cos o potrzebie prze-
baczenia i nowym Zyciu wyrastajagcym z po-
jednania.
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Zraniona milos¢

Cztowiek stworzony z mitosci do mitosci

A wreszcie rzekt Bog: Uczynmy czto-
wieka na Nasz obraz, podobnego Nam
(Rdz 1,26).

Tych kilka stow z Ksiegi Rodzaju wyraza
gteboka prawde o cztowieku, jego istocie i pet-
ni istnienia. Zwr6¢my uwage na dwie zasad-
nicze mysli, zawarte w tym biblijnym tekscie:
pierwsza z nich méwi o szczegdlnym Bozym
zamysle przy stworzeniu cztowieka. Drugi So-
bor Watykanski wyraza t¢ mysl pierwsza czes-
cig stynnego zdania z Konstytucji o Kosciele
w Swiecie Wspotczesnym:
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Cztowiek bedac na ziemi jedyng istota,
ktora Bog stworzyt dla niej same;.

Oznacza to, ze cztowiek jest przez Boga
szczeg6lnie umitowanym stworzeniem, wyjat-
kowym przez Bozy wybor, stworzonym nie dla
jakiego$ innego celu, ale ,,dla niego samego”,
po prostu by istniat, by cieszyt sie zyciem.

Dalsza cze$¢ wypowiedzi soborowej
moéwi o drugiej wielkiej prawdzie zawartej
w Rdz 1,26:

[cztowiek] moze zrealizowac si¢ w petni tyl-
ko przez szczery dar z siebie (KDK 24).

wzezery dar z siebie” w zestawieniu z pier-
wszg czeScig zdania, mOwigcg o stworzeniu
cztowieka ,,dla niego samego”, brzmi para-
doksalnie. Oznacza ono po prostu mitos¢, bez
ktorej cztowiek nie moze w petni stac si¢ soba,
zy¢ w pelni osobowym zyciem, nie moze by¢
»dla siebie”; nie oddajac sie¢ w szczerym ge-
$cie komus innemu. Ten tekst z Rdz 1,26 po-
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daje ponadto jeszcze pewien porzadek: oto
cztowiek jest stworzony na obraz Boga, na
Jego podobienstwo. Urzeczywistnienie siebie
przez ,szczery dar” bierze si¢ wiasnie z owe-
go podobienstwa. To ,,Bog jest Mitoscig”, jak
mowi sw. Jan (1] 4,8) i stad podobienstwo do
Boga realizuje si¢ przez nasladowanie Bozego
zycia mitoscig. Cztowiek jest dzieckiem Bozej
mitosci i wezwany zostat do zycia w mitosci.
Bog przy stworzeniu cztowieka zaangazowat
cala swoja mito$¢, obdarzajac go szczegdlnym
darem ,,podobienstwa”, dopuszczajac go do
zazylej wigzi ze soba. Petnie Bozego zaanga-
zowania objawia ostatecznie Syn Bozy w ges-
cie unizenia si¢ do ,,postaci cztowieka” (por.
Flp 2,7) oraz oddania zycia:

Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy

kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciot swo-

ich (J 15,13).

Podobnie sam Jezus méwi o tym do Niko-
dema:
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Tak bowiem B6g umitowat swiat, ze Syna

swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto

w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie

wieczne (] 3,16).

W ten ogrom Bozej mitosci objawiony
w Synu trudno jest cztowiekowi uwierzy¢. Prze-
chodzi to bowiem wszelkie ludzkie wyobraze-
nia. Mozna go zrozumie¢ jedynie w logice mi-
tosci, a ta jest wtasciwa samemu Bogu. Trzeba
byto catej historii zbawienia, aby ja objawic¢
cztowiekowi. A i tak do dzisiaj pozostaje ,,nie
do uwierzenia”.
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