Zobacz wiecej w ksiegarni religijnej 1zajasz:
Ksiazka kucharska dla maluchéw i niemowlat

Gina Ford
Ksiazka kucharska dla maluchow

| niemowlat

féTna Ford,

Ksinzka KUEHARSKA
dia maluchéw i niemowigt
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Zobacz wiecej w ksiegarni religijnej lzajasz:

Ksiazka kucharska dla maluchéw i niemowlat

Zupa krem z pomidorow
Od 7-8 miesigca Wystarcza na 1 litr Nadaje sie do zamrozenia

odrobina (15g) masta bez dodatku soli 2 mate ziemniaki, obrane i pokrojone
w kostke “ matego pora pokrojonego w kostke lub 1 marchewka, obrana i
pokrojona w kostke 300ml wywaru z kurczaka lub z warzyw (strona 33)
900ml sosu pomidorowego (strona 194) 2 tyzki kremowki lub mleka
petnotlustego

* Masto rozgrzej w duzym rondlu o grubym dnie, dodaj warzywa i smaz
przez 5 minut. * Dodaj wywar i sos pomidorowy, zagotuj i gotuj na wolnym
ogniu przez kolejne 15 minut. Przetrzyj do uzyskania gtadkiej konsystencji i
jeszcze raz zagotuj. * Przestudz lekko i tuz przed podaniem dodaj Smietane
lub mleko.

2
Ksiegarnia religijna Izajasz.pl


https://izajasz.pl/ksiazka/ksiazka-kucharska-dla-maluchow-i-niemowlat?book=1,51

Zobacz wiecej w ksiegarni religijnej 1zajasz:

Ksiazka kucharska dla maluchéw i niemowlat

Ksiegarnia lzajasz poleca

Warto naprawi¢ malzenstwo

Naprawde chcesz naprawi¢ swoje matzenstwo? Zacznij od teraz!
Ta ksigzka pomoze Ci znalezé przyczyne problemu a potem
powie jak z nim zwyciezyc.

Jak nauczy¢ dziecko korzysta¢ z nocniczka w 7 dni

"Skad mam wiedzie¢, ze moje dziecko jest juz gotowe, by
korzysta¢ z nocniczka? | co mam wtedy robi¢?" Jesli brakuje ci
pewnosci, jak najlepiej przyzwyczai¢ swojego malucha do
nocnika, pozwol, by ksigzka Giny Ford pokazata ci - w kilku
bardzo tatwych i skutecznych krokach - jak szybko i naturalnie
mozna to przeprowadzic.

Rodzice w akcji

Jako rodzice kazdego dnia zadajemy sobie wiele pytan
zwigzanych z wychowaniem dzieci. Zdarza sie, ze bezradnie
rozktadamy rece lub wychodzimy z siebie, zeby osiggnac
upragniong przez nas reakcje naszej pociechy. Czy przypadkiem
nie popetnilismy gdzies btedu?

Ksigzka Rodzice w akcji jest nie tylko wyttumaczeniem przyczyn
najczestszych probleméw z dzie¢mi, ale przede wszystkim
poradnikiem, jak sie zachowa...

Warto by¢ ojcem

Fascynujaca ksigzka o roli meza i ojca w rodzinie. O rados$ci z
bycia ojcem, ale takze o odpowiedzialno$ci, wtadzy i stuzbie.
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