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Wprowadzenie

Wybierajac ten przewodnik, podjates dobra decyzje.

Bo czy moze by¢ cos cenniejszego od nauki, jak i§¢ przez
zycie w bliskosci Boga?

Wlasnie w tym celu napisatem najpierw ksiazke, a teraz
wraz z Craigiem takze ten przewodnik. Zakladam, ze masz
egzemplarz Dziennika poktadowego. Te dwie ksigzki sa nie-
rozlaczne. Prawie zawsze przekonuje osoby korzystajace
z moich przewodnikéw i ¢wiczen, aby najpierw przeczytaly
wyjsciowa ksiazke. Ona zapewnia podstawy i ulatwia orien-
tacje. Jednak z Dziennikiem pokiadowym jest inaczej. To lek-
tura fakultatywna. Mozna przeczyta¢ ja cala (moze nawet
jednym tchem!), ale nie jest to konieczne. Na uzytek obecne-
go przewodnika Dziennik poktadowy mozna czyta¢ sekcjami
(Preludium, Lato, Jesien, Zima, Wiosna), a potem wracaé —
i z pomoca przewodnika dokonywac przemyslen.

We wstepie do ksigzki napisatem:

Niektdre z tych opowiesci otworza przed toba nowe
horyzonty. Chcialbym, zeby tak bylo. Nauka stuchania

WPROWADZENIE
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glosu Boga juz sama w sobie jest nowym wyzwaniem,
niezwykle ekscytujacym, dajacym niespodziewane ra-
dosci, doslownie na kazdym rogu. Bez watpienia
natkniesz sie tu na lekcje, ktére juz znasz. Moze niekto-
rzy z was nauczyli sie ich lepiej ode mnie. Ale by¢ moze
juz o nich zapomnieli. Ciggle zapominamy, nawet o swo-
ich najcenniejszych spotkaniach z Bogiem. Moze pomo-
ge ci je sobie przypomnie¢ i odzyska¢ to, co stracites.
Moze pomoge ci opowiedzie¢ twoja wlasng historie,
zrozumieé, co sie dzieje, i zapisa¢, aby ci to juz nie

umbkneto.

Poniewaz ksiazka i przewodnik stawiaja sobie za cel
pomoc ci odnalezé Boga we wlasnej opowiesci, w nauce stu-
chania Jego glosu i kroczenia przez zycie blizej Niego,
bedziesz chcial zapisywac swoje odkrycia. Wychwytuj Jego
stowa. Niech ci nic nie umyka! PROWADZ DZIENNIK PODRO-
ZY! Notuj nie tylko odpowiedzi na zadawane przeze mnie
pytania, ale takze wszystko, czego dowiadujesz sie po dro-
dze. Zwlaszcza stowa, ktére, jak ci sie wydaje, kieruje do
ciebie Bog.

Najlepsze jest to, ze B6g wykorzysta twoja prace z tym
przewodnikiem, by na co dzien ,koordynowac¢” wydarzenia
i wszystko to, czego chce cie nauczy¢ za posrednictwem
poruszanych tutaj tematéw i przedstawianych opowiesci.
Czesto dziala w ten sposéb, ze w historiach z mojego zycia
ukaze ci zwierciadlane odbicie twoich wlasnych, by popro-
wadzi¢ cie do zawartych w nich bardzo osobistych i prywat-
nych miejsc. Bedzie dobrze, zobaczysz.
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Dziennik poktadowy to ksiazka ,interaktywna” Na jej uzy-
tek zalozylem tez strone internetowa, gdzie przedstawiam
szersze wyjasnienia i wnikliwsze rady dotyczace porusza-
nych tu spraw. (Mozna zajrze¢ na www.walkingwithgod.net).
Mam nadzieje, ze okaze si¢ przydatna. Postaraj sie ja odwie-
dza¢ — zwlaszcza wtedy, gdy zalecam to w tekscie.

No dobrze, zaczynamy. Na poczatek proponuje ci prze-
czyta¢ Preludium, a pézniej zajac¢ sie¢ pytaniami.
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Rozpoczatem Dziennik poktadowy od opowiesci o rodzinnej
wyprawie po choinke z dwdéch powodéw. Po pierwsze, aby ci
pokazad, ze moje zycie wyglada tak samo jak twoje. Przez caly
czas, podobnie jak ty, zmagam sie z ktopotami. Niektére dopro-
wadzaja mnie do rozpaczy, zupelnie jak ciebie. Ale chciatem
takze zaczac¢ od wyznania, ze cale zamieszanie wyniklo z tego,
ze nie postuchalem Boga.

E Miales kiedy$ przejscia podobne do naszych zwigzanych
z wyprawa po choinke? Oczywiscie, ze tak. Zycie kazdego
z nas wystawia na préby. Jak do nich podchodzi¢? Jak rozu-
mie¢ przeszkody pojawiajace sie na naszej drodze? Wybierz
sobie jedna z wlasnego doswiadczenia. Przemysl ja. Czy
wczesniej prosites Boga w jej sprawie? Czy w ogdle zastana-
wiates sie nad taka prosba?

B Jesli wczesniej szukates rady Boga, to jak podchodzisz do
faktu, ze mimo wszystko sie zawalilo? A jesli nie zwracates
sie do Boga, to czy przyszlo ci do glowy, ze wlasnie z tego
powodu zostale$ wystawiony na prébe?

DZIENNIK POKLADOWY ¢ OSOBISTY PRZEWODNIK
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2 Ile spraw w zwyklym tygodniu zycia polecasz Bogu, prosisz
w ich intencji? (Nie ma si¢ czego wstydzic. Nie zadaje tego
pytania, zeby wprawi¢ cie w zaklopotanie albo wzbudzi¢
wyrzuty sumienia. Chodzi tylko o to, ze prawdopodobnie
dobrym pomyslem na rozpoczecie zblizania si¢ do Boga jest
ustalenie, w jakim miejscu sie znajdujesz).

Zalozenia

W porzadku, przyjrzyjmy sie zalozeniom. To bardzo dobre
miejsce, aby sie nimi zajaé. One rzadza spora czescia naszego
zycia, a przynajmniej spora czescia naszych interpretacji zycia.

Po wyjsciu ze sklepu rozmyslalem o zalozeniach —
w jaki spos6b nam pomagaja i jak nas ranig, w kazdym dniu
naszego zycia. Zaktadamy co$ i to zaczyna sprawowac kon-
trole nad interpretacja wydarzen, nadaje naszemu zyciu
kierunek. Niezwykle wazne jest, zeby im si¢ przyjrzec. Tyl-
ko w ciagu jednego tygodnia nadarza sie¢ do tego setka
okazji. Zwlaszcza wtedy, gdy idziemy z Bogiem.
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E Zastandw sie nad jakim$ wydarzeniem, ktére potoczylo sie
inaczej niz chciales lub si¢ spodziewales. Jakie miates wobec
niego zalozenia?

Gdy dazymy do tego, aby zblizy¢ sie do Boga, warto zwrdcic
uwage, ze wiele Jego dzialan polega na odstanianiu i podwa-
zaniu naszych zalozen, bo Pan chce nam w ten sposéb poméc
doj$¢ z nimi do tadu. Jezus powiedzial, ze jesli poznajemy praw-
de, stajemy sie wolni. Méwilem o spotkanym w ksiegarni zna-
jomym, ktéry zrobil sobie zalozenie, ze A + B = C.

Zakladal, ze Bdg, bedac Bogiem milosci, wszystko dla
niego zatatwi. To znaczy, poblogostawi jego wybory. Jego
postuge. Sprawi, ze bedzie mu sie wiodto. Czut sie oszolo-
miony i zraniony, gdy tak sie nie stalo. Prébowal robi¢
dobra mine do zlej gry, ale bylo wida¢, ze stracil ducha. By¢
moze jest to jedno z najbardziej powszechnych, najbardziej
niekwestionowanych i najbardziej naiwnych zalozen, jakie
stawiaja sobie ludzie, ktérzy wierza w Boga. Zaktadamy, ze
poniewaz wierzymy w Boga i poniewaz Bdg jest miloscig,
juz samo to na pewno da nam szczesliwe zycie. A + B = C.
Moze nie masz do$¢ odwagi, by to wypowiedzie¢ glosno —
moze nawet nie wiesz, ze zrobiles takie zalozenie — lecz

zauwaz, jaki to dla ciebie szok, gdy co$ ci nie wychodzi.

DZIENNIK POKLADOWY ¢ OSOBISTY PRZEWODNIK
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Zauwaz, jak bardzo czujesz si¢ opuszczony i zdradzony,
gdy cos sie nie udaje. Zauwaz, jak czesto masz wtedy wra-
zenie, ze BAg jest daleko, Ze sie nie angazuje, ze twoje zycie
Go nic nie obchodzi.

&2 Odnajdujesz si¢ w tym opisie? Dostrzegasz to samo w zyciu
swoim lub swoich znajomych?

E Warto wypisac kilka swoich zalozen na temat Boga i zycia.
Sam sie zdziwisz wlasnymi wyznaniami. Jakie obecnie sa
twoje zalozenia na temat Boga w dzisiejszych czasach?

E A natemat Boga w twoim zyciu?
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B A szczescie? Jakie masz zatozenia wobec szczescia?

Rozwijam temat za pomoca tych pytan, poniewaz, jak napi-
salem, ,jesli nie przyjmiesz tego samego zalozenia, co Jezus, nie
bedziesz mial szansy znalez¢ zycia, ktére On dla ciebie przygo-

towal”,

Czy Bog i dzis do nas przemawia?

& W Preludium przyznalem si¢ otwarcie do przyjecia zaloze-
nia, ze Bog réwniez dzi$ sam i osobiscie przemawia do swo-
jego ludu. Co sadzisz na ten temat?

Poniewaz jednym z elementéw tej ksigzki jest nauka stucha-
nia glosu Boga, zatrzymajmy sie tutaj i rozpatrzmy argumenty,
na ktérych opiera sie moje zalozenie. (Przypuszczam, ze nawet
jesli nie wierzysz, iz Bog do nas przemawia, i tak wiele skorzys-
tasz z lektury tej ksiazki, aczkolwiek niewatpliwie stracisz naj-
wazniejszy jej punkt).
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& Czy wierzysz, ze Bog do ciebie przemawia?

& Na czym opierasz swoje zalozenie?

& Przeczytaj ponownie Psalm 139. Jak dobrze zna cie Bég?

Ale czy Bég przemawia dzi$ do swego ludu?

Mozesz sobie wyobrazi¢ jaka$ relacje, w ktdrej nie ma
w ogdble komunikowania sie? Co by$ pomyslat, gdybys spot-
kal dwéch przyjacié! pijacych kawe i dowiedzial sie, ze sa
razem od godziny, lecz nie zamienili ze sobg stowa? Gdybys
na pytanie: ,O czym rozmawiali$cie?” otrzymal odpo-
wiedz: ,O niczym”? ,O niczym?” ,O niczym. Nie rozma-
wialiSmy ze sobg, ale jesteSmy naprawde dobrymi przyja-
ciétmi” Jezus nazywa nas przyjaciétmi: ,Juz was nie
nazywam stugami, bo stuga nie wie, co czyni pan jego, ale
nazwalem was przyjaciéimi, albowiem oznajmilem wam
wszystko, co uslyszatem od Ojca mego” (J 15,15).
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Albo co pomyslatbys o ojcu, gdyby na pytanie: ,O czym
ostatnio rozmawiales ze swoimi dzie¢mi?” odpowiedzial:
,O niczym. Wcale z nimi nie rozmawiam. Ale bardzo je
kocham” Czy nie uznalbys, ze tej relacji czegos$ brakuje?
A czyz nie jeste$ dzieckiem Boga? ,Wszystkim tym jednak,
ktorzy Je [Stowo] przyjeli, dalo moc, aby sie stali dzie¢mi
Bozymi” (J 1,12).

Co powiesz na te poréwnania? Jeste$ dzieckiem Bozym.
Jezus jest twoim przyjacielem. Czy mdglby nie rozmawiac

z toba osobiscie?

Biblia jest pefna opowiesci o tym, jak Bog méwi do swe-
go ludu. Abraham, ktéry zostal nazwany przyjacielem
Boga, powiedzial: ,Pan, Bg niebios, ktéry mnie wywiddt
z domu mego ojca i z mego kraju rodzinnego [...] przysiagt
mi [...]” (Rdz 24,7). Bég rozmawial z Mojzeszem tak ,jak
sie rozmawia z przyjacielem” (Wj 33,11). Méwit do Aarona:
»Pan powiedzial do Mojzesza i Aarona i dat im rozkaz dla
[zraelitéw” (Wj 6,13). I do Dawida: ,Po tych wydarzeniach
Dawid radzit si¢ Pana, pytajac Go: «Czy moge sie uda¢ do
ktérego$ z miast judzkich?» Pan odrzekl: «Mozesz i$¢».
Pytal znéw Dawid: «Dokad mam i$¢?» Odpowiedzial: «Do

=
o
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Hebronu»” (2 Sm 2,1). Pan méwil tez do Noego. Pan méwit
do Gedeona. Pan méwil do Samuela. Lista jest dluga.

Jesli Bég do nas nie przemawia, to po co przekazywatby
nam tyle opowiesci o tym, jak méwil do innych ludzi?
»Popatrz — masz tutaj setki inspirujacych i petnych nadziei
opowiesci o tym, jak Bog przemawial do swego ludu
w takiej czy innej sytuacji. Czy to nie zdumiewajace? Lecz
ty nie mozesz mie¢ w tym udzialu. On juz nie przemawia”.
To nie ma sensu. Po co Bég dawalby ci ksiege wyjatkdw?
W taki sposob kiedys odnositem sie do swego ludu, lecz teraz
juz tego nie robig. Co dobrego miataby ci przynies¢ ksiega
wyjatkéw? To tak jakby da¢ kierowcy podrecznik dodge’a,
cho¢ on jezdzi mitsubishi. Nie, Biblia jest ksiega przykla-
déw tego, jak mozna zy¢ na co dzien w bezposredniej blis-
kosci z Bogiem.

& Czy zakladasz, ze Biblia, a przynajmniej fragmenty o Bogu

przemawiajacym do swego ludu, to tylko caly szereg wyjat-
kow?

& Po co Bég mialby ci dawac ksiege wyjatkow?
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Biblia uczy, ze styszymy glos Boga:

Kazdego rana pobudza me ucho,
Bym stuchat jak uczniowie (Iz 50,4).

Albowiem On jest naszym Bogiem,

A my ludem z Jego pastwiska

[ owcami w Jego reku.

Obyscie ustyszeli dzisiaj glos Jego;

»Nie zatwardzajcie serc waszych...” (Ps 95,7).

Kto jednak wchodzi przez brame, jest pasterzem
owiec. Temu otwiera odzwierny, a owce stuchaja jego glo-
su; wola on swoje owce po imieniu i wyprowadza je. A kie-
dy wszystkie wyprowadzi, staje na ich czele, owce za$
postepuja za nim, poniewaz glos jego znaja [...] Ja jestem
dobrym pasterzem i znam owce moje, a moje Mnie
znaja, podobnie jak Mnie zna Ojciec, a Ja znam Ojca. Zycie
moje oddaje za owce. Mam takze inne owce, ktére nie sa
z tej owczarni. [ te musze przyprowadzi¢ i beda stuchacd
glosu mego, i nastanie jedna owczarnia, jeden pasterz
(J 10,2-4;14-16).

Oto stoje u drzwi i kotacze: jesli kto poslyszy moj glos
i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzal,
a on ze Mng” (Ap 3,20).

Jego owcami jesteSmy my. Jezus moéwi, ze owce stysza
Jego glos. Kotacze do drzwi. Do kogo sie zwraca? Do kaz-
dego. Takze do ciebie. Co bedzie potem wedlug Jezusa?
,Kto$ poslyszy méj glos”

Stad wlasnie moje pierwsze zalozenie, ze mozliwy jest
bliski, prywatny kontakt z Bogiem. To rzecz calkiem nor-
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malna. A przynajmniej miafa by¢ normalna. Jestem
pewien, ze wiekszo$¢ ludzi z tego nie korzysta... Przynaj-
mniej na razie. Ale z pewnoscia Bog tego chce i daje nam
taka mozliwos¢. Moje zalozenie opiera sie na charakterze
Boga i na charakterze czlowieka, ktéry zostal stworzony na
Jego obraz. Jestesmy stworzeni do komunikowania sie.
Ono stanowi podstawe relacji. Moje zalozenie opiera
sie takze na odwiecznych opowiesciach o tym, ze Bég roz-
mawia z ludZmi, z ludZzmi réznego pochodzenia i w réz-
nych sytuacjach. Opiera sie takze na naukach Jezusa, ktéry
moéwi, ze mozemy uslyszec Jego glos.

Céz — czy to pomoglo ci uwierzy¢, ze Bog chce do ciebie
przemawia¢, indywidualnie i intymnie? Chcialbys stysze¢ glos
Boga? W najblizszym tygodniu popro$ Go o to goraco. Wracaj
do tej prosby regularnie.

Na czym zalezy Bogu?

Opowiedziatem historie o tym, jak Bég powstrzymat mnie
przed wystaniem maila, ktéry w niczym by nie pomdgl ani
mnie, ani osobie, ktérej zamierzalem nawtykac. Chodzi o to,
ze jesli wiesz, na czym zalezy Bogu, to znacznie latwiej jest ci
Go stuchad.

To prawda, czasami nie wiemy, na czym zalezy Bogu
w tym lub innym wydarzeniu z naszego zycia. ,Dlaczego
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nie dostalem tej pracy?’, ,Dlaczego ona nie odpowiada na
moje telefony?’, ,Dlaczego moje modlitwy nie pomogly mu
przezwyciezy¢ raka?” Nie wiem. Czasami to staje sie
wyraznie wiadome, a czasami nie.

Jednak cokolwiek sie dzieje, jedno wiemy na pewno.
Bogu zawsze zalezy na naszej przemianie.

Bég od poczatku wiedzial, co robi. Juz na poczat-
ku postanowit uksztaltowaé zycie tych, ktérzy Go
kochajg, na wzér zycia swego Syna. Syn stoi jako
pierwszy w szeregu ludzko$ci, ktéra odnowil.
W Nim widzimy poczatek i zamierzony ksztalt
naszego zycia. Kiedy Bég podjal decyzje, jakie maja
by¢ Jego dzieci, wzywal ludzi po imieniu. A tych,
ktérych wezwal po imieniu, tych tez umocnil.
Potem z tymi, ktérych umocnil, zostat az do korica,
chwalebnie dopetniajac to, co zaczal (Rz 8,29-30,
The Message).

Bogu o co$ chodzi. Jest gleboko i osobiscie zaanga-
zowany w odnowienie ludzkosci. Odnowienie ciebie. Kie-
dy cie tworzyt, myslal o wyjatkowym mezczyznie i wyjat-
kowej kobiecie. Sprowadzajac cie na powrét do siebie
dzieki dzietu zbawczemu Jezusa Chrystusa, nawiazatl
z tobg relacje. I teraz bardzo Mu zalezy na tym, by cie
odnowi¢. Dokonuje tego, formujac twoje zycie ,na wzdr
zycia swego Syna’, ksztaltujac cie na obraz Jezusa. Mo-
zesz by¢ tego pewien — tak jest bez wzgledu na to, co sie
w twoim zyciu dzieje — Bogu zawsze zalezy na twojej prze-

mianie.
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& Jak sie czujesz z tym, Ze jestes poddawany przemianie?

& Na czym obecnie w twoim zyciu zalezy Bogu? Domyslasz
sie, gdzie jest potrzebna przemiana? Na co Bdg wskazuje
palcem? Mozesz to nazwac?

Bog chce, zeby$my byli szczesliwi. Naprawde. ,Ja przy-
szedfem po to, aby [owce] mialy zycie, i mialy je w obfito-
$ci” (J 10,10). Ale wie takze, ze aby$my byli naprawde
szczesliwi, musimy by¢ nieskalani. Czyli, inaczej méwiac,
$wieci. Musimy zosta¢ odnowieni.

Pomysl o tym w ten sposéb — pomysl, jak sie czujesz,
kiedy naprawde cos$ Zle robisz. Spojrzenie twojego syna,
gdy na niego wrzeszczysz. Miedzy wami narasta dystans,
mimo Ze go przepraszasz. Po raz setny. Przypomnij sobie,
jak jestes wewnetrznie rozdarty, gdy fantazjujesz o zonie
innego. Chcesz tego i jednocze$nie nie chcesz; czujesz, ze
moglbys, lecz tak naprawde sam nie wiesz. I dlaczego to
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wszystko rozgrywa sie w twojej glowie? To poczucie winy,
ktére masz, gdy klamiesz przyjacielowi prosto w oczy. A on
to widzi. Godziny strawione na przezywaniu urazy. Zaze-
nowanie z powodu uzaleznienia. Sam najlepiej wiesz, co
cie neka.

Co by bylo, gdybys juz nigdy wiecej temu nie ulegal? Nawet

nie musial z tym walczy¢? Jak wygladatoby twoje Zycie, gdy-
bys$ uwolnif sie od tego, z czym sie borykasz?
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